
В нашем детском саду забота о здоровье детей является 

одним из приоритетных направлений. Систематически мы 

проводим Дни здоровья, спортивные соревнования, 

физкультурные праздники и досуги, которые помогают 

детям приобщаться к здоровому образу жизни весело и 

легко. 

30.11.2021года в нашем  ДОУ прошѐл День здоровья в 

форме развлечения для старших дошкольников. В гости к 

ребятам приходила бабушка Федора, дети с удовольствием 

участвовали, в различных состязаниях и  соревнованиях 

которые она предлагала, с увлечением выполняли 

двигательные и логические задания.           

Во время развлечения присутствовало весѐлое настроение, 

как у детей, так и у взрослых. Воспитанники получили 

заряд энергии и бодрости!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


